
Selbstverteidigungskurs für 
unsere weibliche Kundschaft  
 
Es handelt sich dabei um verschiedene Kurse, damit einer dieser Kurse zustande kommt, werden 
mindestens 6 Teilnehmerinnen pro Kurs benötigt.  
 

• Im Anfängerkurs werden die verschiedenen Grundlagen der Verteidigungstechnik geübt.  

• Im Fortgeschrittenenkurs werden die Grundlagen und Selbstverteidigung in gestellten 
Gefahrensituationen geübt.  

• Im Expertenkurs vertiefen Sie Selbstverteidigung auf Expertenlevel und erhalten am Ende des 
Kurses ein Zertifikat.  

 
Jeder dieser Kurse dauert 1, 5 Stunden 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zahlungskonditionen:  

30 Tage 3% Skonto 40 Tage netto 

DER LINK ZUR WEBSITE: http://bss.hak-feldkirchen.at/index.html 

        Bestellformular 

Artikel 
Nummer 

Kursart Preis 
exkl. 
USt. 

Anzahl Gesamtpreis 

2DV43SK1 Anfängerkurs 9,99 €   

2DV43SK2 Fortgeschrittenenkurs 14,99 €   
2DV43SK3 Expertenkurs 19,99 €   

 

A 

Gültig bis 31. Dezember 2022 

(Pixabay.at) 
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